 
[image: http://sevcspsd.ru/wp-content/uploads/2018/06/%D0%97%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7-%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8.jpg]

«Неделя здоровья»
	[bookmark: _GoBack]Дата
	Мероприятия

	01.03 (понедельник)
 «Витаминки»

	Открытие « Недели спорта и здоровья»:
-«Веселая зарядка»;
-кл.часы «Азбука здоровья –витамины с грядки» (1-4 кл);
«Несколько правил здорового образа жизни» (5-11кл)

	02.03 
(вторник)
 «Разминка»
	Акция «Мы за здоровый образ жизни!»-оформление рисунков, плакатов по ЗОЖ

	03.03 
(среда) «Запоминайка»
	Спортивная викторина «Все о спорте»

	04.03 
(четверг)
«Чистюли»
	Акция «Чистые ладошки»;
-распространение буклетов по ЗОЖ.

	05.03 
(пятница)
«Здоровая семейка»
	Дружеская встреча по волейболу
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