Дата: 12.02.2022  
	ПРЕДМЕТ
	Тема УРОКА
	Работа на уроке
	Выполнение ДЗ (отправить на проверку учителю)

	физкультура
	Тема:
Дистанционный урок.
1 урок.
1 Прохождение учебной дистанции.

	
	Просмотреть:
  Российские спортсмены на Олимпиаде в Пекине:
https://youtu.be/8iPmpozfEc4
https://youtu.be/8iPmpozfEc4
https://youtu.be/aNCaU8UspZU


	
	2 урок.
Попеременный четырёхшажный ход.

	
	

	
	3 урок.
Варианты стоек при спуске с горки.
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