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	ПРЕДМЕТ
	Тема УРОКА
	Работа на уроке
	Выполнение ДЗ (отправить на проверку учителю)

	Физкультура
	Одновременный одношажный ход.
	Просмотреть: 
https://youtu.be/jv3ThiSJMXo
https://youtu.be/4xi2zAjpjFE


	Физкультура
	[bookmark: _GoBack]Одновременный бесшажный ход.
	

	Физкультура 
	Приемы волейбольного мяча от стены.
	Просмотреть: 
https://youtu.be/PE2YcevW0L8


	технология
	Выполните цветок одним из предложенных способов гармошкой
https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/tsvety-iz-bumagi-garmoshkoj.html



